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12:30-13:15  OGLE YEMEGi @)
13:15-13:30  ACILIS

13:30-14:30 KONSULTASYON OTURUMU
Atriyal Fibrilasyonu Olan Korunmus EF'li Kalp Yetersizligi,
Kronik Bébrek Yetersizligi Olgusu

Oturum Baskanlari: Numan Gérgiili, Eyiip Avci

Panelistler: ézgiir Akin Oto, Murat Bayraktar, Deniz Taskiran,
Sabir Jahid

Atriyal fibrilasyonu olan korunmus EF'li kalp yetersizligi, kronik
bsbrek hastaligr olgusu
Mehmet Tolga Hekim

14:15-14:30 Tarhsma
14:30-14:45 KAHVE MOLASI &

14:45-15:45 KONSULTASYON OTURUMU
Atriyal Fibrilasyonu, Akut Koroner Sendromu Olan
Diyabet Olgusu

Oturum Baskanlari: Rusti Serter, Halil Litfi Kisacik

Panelistler: Samet Seving, Mine Adas, Billent Gk, Fatma Koksal,
Baris Diizel

Akut koroner sendromu ve AF'si olan diyabetik bir olgu
Onur Argan

15:30-15:45 Tarhsma

D www.ekra2026.org
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09:00-09:45 HIPERLIPIDEMi OTURUMU [ SALON A )
Oturum Baskani: Ruisti Serter, Omer Celik
Panelistler: inan Anaforogly, Fatma Ksksal, Elin Ozdemir Tutar,
Ferhat Siyamend Yurdam, Umit Bulut

09:00-09:15  Giincel kilavuzlarda hiperlipidemi tedavisi
Gékhan Cicek

09:15-09:30  Diyabetik ve kronik babrek yetersizligi hastalarinda statin
tedavisi: Giincel kilavuzlar ve klinik kanitlar
Ayse Sinangil

09:30-09:45  Statin tedavisine ek olarak kime ne ekleyecegiz?
Sinem Cakal

09:45-10:00 KAHVE MOLAS| &

10:00-10:30 UYDU SEMPOZYUMU [ SALON A |

Norvasc: Kilavuzlari Etkileyen Koruma @‘ VIATRIS

Konusmacilar: Sena Ulu, Erdal Belen

10:30-10:45 KAHVE MOLASI &

www.ekra2026.org 3
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4

10:45-11:45

10:45-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:30

12:30-13:30

HiPERTANSIYONDA GUNCELLEME [ SALON A |
Oturum Baskanlari: Ayse Sinangi/, HU/ya Ci(;el«;iog/u

Panelistler: Sena Ulu, Nurettin Yeral, Ali Orcun Sirmeli,
Kadriye Gayretli Yayla, Fahrettin Turna

Gincel kilavuzlarda hipertansiyon tani ve tedavisi
HU/ya Cicekciog/u

Non-dipper patern ve nokturnal hipertansiyon tedavisi
nasil olmali?
Onur Erdogan

Sabah kan basinci yiikselmesi, giinden giine kan basinci
degisikligi. Hangisini nasil tedavi edelim?
Ali Nizami Elmas

Hipertansiyon tedavisinde yenilikler
Géneng Kocabay

KAHVE MOLASI &

UYDU SEMPOZYUMU [ SALON A

Kardiyovaskiler Koruma Nerede Gerekiyorsa @ VIATRIS"
Oradayiz. AF Tedavisinde XaPrev

Konusmacilar: Eyijp Avci, Yusuf Demir

OGLE YEMEGI {@)

www.ekra2026.org
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13:30-14:45 KALP YETERSIiZLiGi GUNCELLEMESi [ SALON A |

Oturum Baskanlari: Rustii Serter, Ahmet Celik

Panelistler: thal Atan Ugar, Hatice Taskan, Cengiz Sabanov,
Mert Koray Ozcan, Taner Seker

13:30-13:50  ARNi ve SGLT2 inhibitérleri, non steroid MRA'lar ile
dort bir yandan kalp yetersizligi kusatmasi
Ahmet Temizhan

13:50-14:10  Kalp yetersizligi tedavisi: Hangi sirayla baslamaliyim, nasil
hedefe ulasmaliyim?
Sevgi Ozcan

14:10-14:30  KBH hastalarinda kalp yetersizligi tedavisi
(gfr <45 altinda hastalarda)
Géneng Kocabay

14:30-14:45 Tarhsma

14:45-15:00 KAHVE MOLAS| ¥

www.ekra2026.org 5
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15:00-16:00

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

A’DAN Z'YE OLGU ORNEKLERIYLE
ILGING KLINiK VAKA OTURUMU 1

Oturum Baskanlari: Abdiilkadir Yildiz, Sevgi Aras

Panelistler: ézgiir Akin Oto, Murat Gencaslan, Yasar Akay,
Enis Behget Agirdici, Murat Samsa, Mahmut Yilmaz

Vaka 1
Murat Cetin

Vaka 2
Aybiike Simsek Bedir

Vaoka 3
Fatih Kizkapani

Tarhsma

www.ekra2026.org
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09:00-10:30 CANLI YAYIN 1

GIRISIMSEL KARDIYOLOJi OTURUMU m

Oturum Baskanlari: Faruk Ertas, Omer Alyan

Panelistler: Tarik Yildirim, Halil Ibrahim Biter, Yusuf Demir,
M. Akif Erdsl, Ersan Oflar, Nurettin Yeral

Vaka 1: MITRACLIP / M-TEER
Canli Yayin Operatérleri:

1. Operatér: Dr. Ismail Ates

2. Operatér: Dr. Samet Yilmaz

Gériintiilemeci: Dr. Zeynettin Kaya

Baskent Universitesi Adana Dr. Turgut Noyan Uygulama ve
Arastirma Merkezi Hastanesi

Vaka 2: TAVI

Canl Yayin Operatérleri:

1. Operatér: Dr. Bektas Murat
2. Operatér: Dr. Emre Sener

Eskisehir Sehir Hastanesi

10:30-10:45 KAHVE MOLAS| &

www.ekra2026.org 7 J
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6 Haziran 2026, Cumartesi Bilimsel Program

10:45-12:15 CANLI YAYIN 2

GiRiSiIMSEL KARDIYOLOJi OTURUMU m

Oturum Baskanlari: Cagin Yayla, Omer Celik

Panelistler: Asim Enhos, Omer Tasbulak, Cafer Panc,
Enes Arslan, Mehmet Altuova, Ertugrul Emre Giintiirk

Vaka 1: TAVI Mer”

Canl Yayin Operatérleri:
1. Operatér: Dr. Engin Hatem
2. Operatdr: Dr. Emre Sener

Eskisehir Sehir Hastanesi

Vaka 2: Kompleks Koroner Girigim - iVUS+IVL
Canl Yayin Operatérleri:

1. Operatér: Dr. Taner Seker

2. Operatér: Dr. Ertugrul Emre Gintirk

Baskent Universitesi Adana Dr. Turgut Noyan Uygulama ve
Arastirma Merkezi Hastanesi

12:15-13:30 OGLE YEMEGi @)

www.ekra2026.org
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13:30-14:15

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-15:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

NEFROLOJi - ENDOKRINOLOVJI
ORTAK OTURUMU

Oturum Baskanlari: Ayse Sinangil, inan Anaforoglu

Panelistler: Ozlem Celik, Numan Gérgiilis, Esra Cokicli,
Betiil Mercan Ciftci, Sabir Jahid

Tip 2 diyabet tedavisinde giincelleme
Risti Serter

Kardiyorenal sendroma yaklasim
Zuhal Atan Ucar

Tartisma

KAHVE MOLAS| &

ATRiYAL FIBRILASYON (ARITMi) [ SALON A ]

Oturum Baskanlari: Dursun Aras, Ozgiir Sirgit

Panelistler: Omer A/yan, Fahrettin Katkat, Hiseyin Karakurt,
Ceyhun Yiicel

Hangi hastaya hangi YOAK?
Nail Given

AF'de kateter temelli tedavi
Dursun Aras

Giincel kilavuzlar ne diyor?
Umut Somuncu

Tartisma

www.ekra2026.org 9 J
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A’DAN Z'YE OLGU ORNEKLERIYLE
iLGINGC VAKA OTURUMU 2

Oturum Baskanlari: Gskmen Kum, Oguzhan Toklu

15:30-16:30

15:30-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30

Panelistler: irem Dilara Can, Murat Cetin, Mehmet Altunova,
Samet Seving, Samet Yilmaz

Vaka 1
Vaka 2
Vaka 3

Vaka 4

www.ekra2026.org
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7 Haziran 2026, Pazar Bilimsel Program

09:00-09:45

09:00-09:05

09:05-09:10

09:10-09:15

09:15-09:20

09:20-09:25

09:25-09:30

09:30-09:35

09:35-09:45
09:45-10:00

SOZLU BILDIRILER 1
Oturum Baskani: Eyiip Avci

SB-1: Uzun koroner ila salinimli stent implantasyonunda klopidogrel
dozunun duplikasyonu ile akut-subakut stent rombozu iliskisi
Mehmet Seker

SB-2: LFLG-AS hastalarinda CAR dizeyinin TAVI sonrasi
in-hospital mortaliteyi 8ngérdiirmedeki rolu
Kadir Bryikl

$B-3: ICD implante edilen hastalarda terapi (sok/ATP) ile FiB-4
arasindaki iliski
Hakan Kilci

SB-4: Infegrated assessment of triglyceride-glucose index and
systemic immune-inflammatory index in the context of the severity
of coronary artery disease in patients with unstable angina
pectoris-acute coronary syndrome

Abdulrahman Naser

SB-5: Koroner BT anjiyografi yapilan hastalarda monosit/HDL
oraninin koroner arter kalsiyum skorunu éngérmedeki Degeri
Faruk Boyaci

SB-6: Naples prognostik skorunun NSTEMI hastalarinda hastane
ici linik sonuclar dngsrmedeki roli: 500 Hastalik retrospektif analiz
Murat Gengaslan

SB-19: Hipertansif hastalarda koroner arter hastaliginin
dngorilmesinde sistemik inflamasyon agregat indeksi ve irik
asit/HDL kolesterol oraninin karsilastirimasi

Ali Erol

Tartisma
KAHVE MOLASI &

www.ekra2026.org n
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10:00-10:45

10:00-10:05

10:05-10:10

10:10-10:15

10:15-10:20

10:20-10:45

SOZLU BILDIRILER 2
Oturum Baskani: Mehmet Altunova

SB-7: Evre 3 diyabetik bobrek hastalarinda hizli progresyon ile
glisemik regilasyon arasindaki iliski
Ayse Karaduru Avci

SB-8: Beyond vasospasm: Capecitabine-associated acute stent
thrombosis with high thrombus burden presenting as anterior STEMI
Zafer Kok

SB-10: Akut iskemik inme ile basvuran bir hastada, patent
foramen ovale icinde sikismis trombis ile iliskili yaklasan
paradoksal emboli

Halil Coskun

SB-11: Korunmus ejeksiyon fraksiyonuna sahip hemodiyaliz
hastalarinda yorgunluk, diyastolik disfonksiyon ve sag ventrikil
fonksiyonunun mortalite izerindeki prediktif degeri: 4 yillik
prospekif takip galismasi

Umit Bulut

Tartisma

www.ekra2026.org
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10:45-11:30 SOZLU BiLDIRILER 3

10:45-10:50

10:50-10:55

10:55-11:00

11:00-11:05

11:05-11:10

11:10-11:30

www.ekra2026.org

Oturum Baskani: Sevgi Ozcan

SB-12: Koroner arter baypas greftleme sonrasi postoperatif
atriyal fibrilasyonun &ngériilmesinde sistemik immiin-inflamasyon
indeksindeki perioperatif degisimin roli

Naile Eris Gudiil

SB-13: Vertebral arfer darligi olan hastaya stent uygulamasi
Ali Bas

SB-14: Epikardiyal yag kalinhig: ve rik asit/HDL kolesterol orani
(UHR) iliskisi: Kesitsel Bir Calisma
Nezaket Merve Yaman Akkus

SB-15: Geng hastada nitks eden hipertansiyon: Takayasu arteriti
Sinan Cersit

$B-16: Ureter tasina bagl obstriktif tropatide midahale
zamaninin erken dénem kreatinin degisimi izerine etkisi

Sedat Cakmak
Tartisma




Qs il EIKRA 2026

5. ENDOKRIN KARDIYOVASKULER
RENAL HASTALIKLAR VE ACILLER KONGRESI

) 4-THAZIRAN 2026
LIMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, KKT.C.

7 Haziran 2026, Pazar Bilimsel Program

11:30-12:15

11:30-11:35

11:35-11:40

11:40-11:45

11:45-11:50

11:50-12:15

12:15-13:30

SOZLU BILDIRILER 4
Oturum Baskani: Mehmet Balli

SB-17: Orlistat ile saglanan kisa dénem kilo kaybinin metabolik,
inflamatuvar ve hepatik etkileri: Gercek yasam verisi

Zehra Yagmur Sahin Alak

SB-18: Transkateter aort kapak replasmaninda bilimsel etki ve
uluslararasi arastirma is birligi
Ozan Oguz

SB-20: Can the AHEAD score predict in-hospital mortality in
octogenarian patients with NSTEMI?
Biisra Giivendi Sengér

SB-21: TAVI sonrasi erken mortalitenin sessiz gdstergesi: Delta
nétrofil indeksi
Burak Toprak

Tartisma

OGLE YEMEGi [@)]

www.ekra2026.org
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13:30-14:15

13:30-13:35

13:35-13:40

13:40-13:45

13:45-13:50

13:50-13:55

13:55-14:15

SOZLU BILDIRILER 5
Oturum Baskani: Tarik Yildirim

SB-22: Statin tedavisi alan hastalarda plazma aterojenik indeksi
ve rezidiel kardiyovaskiler risk arasindaki iliski
Fadime Bozduman Habip

SB-23: Reversible hypocalcemic cardiomyopathy
Hatice Taskan

SB-24: Perkiitan koroner girisim uygulanan hastalarin poliklinik
takiplerinde hedef LDL-K seviyelerine ulasma dizeylerinin
incelenmesi

Hasan Akkaya

SB-25: Afriyal fibrilasyon tanisinda taramayr kimlerde yapalim?
Ahmet Baskurt

SB-26: Akut pulmoner emboli hastalarinda tam kan viskozitesi ile
klinik siddet arasindaki iliskinin degerlendirilmesi
Abdulkadir Kara

Tartisma

www.ekra2026.org 15 I
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14:15-15:00

14:15-14:20

14:20-14:25

14:25-14:30

14:30-14:35

14:35-14:40

14:40-14:45

14:45-15:00
15:00-15:30

l]G

5. ENDOKRIN KARDIYOVASKULER
RENAL HASTALIKLAR VE ACILLER KONGRESI

) 4-THAZIRAN 2026
LIMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, KKT.C.

$OZLU BILDIRILER 6

Oturum Baskani: Hakan Tasolar

SB-27: ST-segment yikselmeli miyokard enfarktiisi ile basvuran
kardiyak arrest sag kalanlarinda kangrelor kullanimi: Tek merkez
deneyimi

Mustafa Ahmet Huyut

SB-28: Hipertansif LVH'de ekokardiyografik SPAP ve grade 2
retinopati

Sahbender Kog

SB-29: Hipertansif acil ile basvuran tedavi almamis hastalarda
erken dénem sol ventrikiil reverse remodeling: Hemodinamik mi,
metabolik mi?

Elcin Ozdemir Tutar

SB-30: Hastanede yatan hastalarda hiperglisemi ile
kardiyovaskiler komplikasyonlar arasindaki iliski

Simeyra Isik

SB-31: Safen Ven greft perkiitan koroner ?irisimi sonrasi no-reflow
fenomeninin éngriilmesinde aterojenik plazma indeksinin tanisal
degeri

Nadire Isik Erol Algil

SB-32: Cabozantinib iliskili 8limcil aort diseksiyonu: Akut koroner
sendromu taklit eden bir olgu

Selim Tanyolag

Tartisma
AKILCI ILAG SUNUMU

Konusmaci: Nihat Séylemez
www.ekra2026.org
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Elektronik Poster Bildiriler

EP-1

Nadir ama can sikan yan etki: Dis eti hiperplazisi
Anil Akray

Tiroidin izole langerhans hiicreli histiyositozu: Cok nadir bir olgu sunumu
Ali Erol

Primer epstein-barr viris enfeksiyonu olan bir hastada kolestatik hepatit:
Olgu sunumu
Ali Erol

Primer hiperparatiroidizm
Ahmet Emin Yayla

Dpp4 inhibitérii olan sitagliptinin metabolik parametrelere etkisi
Ahmet Emin Yayla

izole kardiyak tutulumly AL tipi amiloidoz: Olgu sunumu
Onur Kiigitkkaya

CRP/albimin orani ile mitral anniler kalsifikasyon arasindaki iliski
Cagri Yayla

www.ekra2026.org 17
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09:00-12:00

09:00-09:50

09:50-10:05

10:05-10:55

10:55-11:10

11:10-11:45

11:45-12:00

12:00-13:30

UROLOJi OTURUMLARI SALON B

ASIRI AKTIF MESANE (AAM/OAB)

AAM'de giincel yaklasim: Tanidan tedaviye klinik yol haritasi
Metin Savun

ARA

Kadin hastada AAM: Kadin dogum perspektifi ve klinik
degerlendirme

Gékhan Culha
ARA

Ortak oturum: AAM'de kardiyoloji kesisimi ve ilag givenligi
Omer Celik, Gokhan Culha

Kapanis oturumu: “Klinik pratikte nasil uygulamaliyiz?”
Interaktif soru-cevap
Metin Savun, Gékhan Culha

OGLE YEMEGI [@)]

www.ekra2026.org
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13:30-14:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-14:45

MENTAL SAGLIK VE KARDIYOVASKULER
HASTALIKLAR OTURUMU LAl
Oturum Baskani: Ozgen Safak

Panelistler: Tolga Hekim, Bahadir Caglar, Nazan Dolapoglu,
Mert Pehlivan, Eyip Avci

Kardiyovaskiler sistem hastaligi bulunan hastalarda kilavuz
dogrultusunda mental saglikla ilgili degerlendirme, tani koyma,
bu durumlari yénetme

Mert Pehlivan

Psikiyatrik hastaligi bulunan kisilerde kardiyovaskiler hastalik
gelisme riski, antipsikotik ve kardiyak ilag-ilag etkilesimleri
Nazan Dolapoglu

Psikiyatrik sorunlar nedeniyle acil servise basvuran hastalarin
metabolik ve kardiyovaskuler nedenlerle olusabilecek
semptomlardan ayirt edilmesi, tedavi yaklasimi ve ydnetimi
Bahadir Caglar

Tarhsma

20

KAHVE MOLAS| =

www.ekra2026.org 19
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14:45-15:30 ECZANEDE POLIFARMASi YONETiMi SALON B

Riskli hastada ilag uyumunu artirma
Asim Enhos

15:30-16:15 ECZANEDE HT VE DIiYABET iLAC GUVENLIGI | +7.\1e] 1]

Sik etkilesimler ve yonlendirme kriterleri
Mehmet Ball

ECZANEDE ANTIKOAGULAN/ANTIPLATELET
YONETIMi

16:15-17:00 SALON B

Kanama riski, OTC uyarilari, ne zaman hekime?
Asim Enhos

[ 20 www.ekra2026.org
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09:00-12:00

6 Haziran 2026, Cumartesi Bilimsel Program
UROLOJI OTURUMLARI
BPH / LUTS

09:00-09:50

09:50-10:05
10:05-10:55

10:55-11:10
11:10-11:45

11:45-12:00

12:15-13:30

BPH/LUTS de kilavuzdan pratige: Dogru degerlendirme,
dogru hasta
lhsan Karaman

ARA

BPH tedavisinde strateji: Medikal tedavi ve takip
lhsan Karaman

ARA

Ortak oturum: Uroloji ve kardiyoloji perspektifinden
BPH'de alfa-bloker kullanimi
lhsan Karaman, Eyijp Avci

Kapanis: Soru-cevap ve Klinik mesajlar
lhsan Karaman, Eyijp Avci

OGLE YEMEGi @)

www.ekra2026.org 21 ]




QIEEE EKRE 2026 2

5. ENDOKRIN KARDIYOVASKULER
RENAL HASTALIKLAR VE ACILLER KONGRESI

) 4-THAZIRAN 2026
LIMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.KT.C.

6 Haziran 2026, Cumartesi Bilimsel Program

13:30-14:15

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:15
14:15-14:30

14:30-15:30
14:30-15:15

15:15-15:30

15:30-16:30
15:30-16:15

16:15-16:30

[22

ECZANEDE KALP VE KRONiK BOBREK
YETMEZLiGi HASTALARI ol L
Eczanede KBY'de ilag ydnetimi: Dozlama manhigi ve

nefrotoksisite uyarilar
Ozkan Bekler

Diiretikler, elekirolit sorunlari ve hasta egitimi
Gokmen Kum

Tarhisma
KAHVE MOLAS| &

ECZANEDE ACiL DURUM TRiYAJI SALON B

!-lipog|isemi, hiperfqnsif atak, aritmi siphesi.
Ik yaklasim ve sevk
Asim Enhos

Tarhisma

GEBELIK VE HiPERTANSIYON

Gebelikte hipertansiyona yaklasim
Omer Celik

Tarhsma
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